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BIEVADS s

Laipni ladzam studiju aplos!

Jas esat Joti nozimiga persona! Jus varat stradat par skolotaju vairak ka 40 gadus.
Katru gadu Jus macat vismaz 50 skolénus. Tatad Jasu skolotaja muza Jas palidzat

Ilgtspéjiga attistiba — izaugt un apgut zinasanas, attistit zinatkari, prasmes, kompetences un interesi vis-

divas definicijas maz 2000 jauniem cilvékiem! Jasu skoléni paslaik apgust zinasanas, kas viniem
bis noderigas lidz 2060. gadam vai pat ilgak. Kadi fakti un kompetences viniem

“Ilgtspéjiga attistiba tad biis nepiecieSsamas? Kada veida skolotajs var atbalstit ekologisko, socialo un

apmierina musu $§1 briza ekonomisko attistibu ta, lai nakotne butu laba ,visiem mazigi™?

vajadzibas, neapdraudot

nakamo paaudzu iespéjas Projektu ,Izglitibas parmainam” parstav dazadas organizacijas un universitates

apmierinat vinu Baltijas juras krastos un tapéc parzinam butiskakas problémas $aja regiona.

vajadzibas” Daudziem no mums ir sekmiga starptautisku izglitibas projektu pieredze. Ta ka

daudziem no mums ir skolotaju izglitiba, més parzinam macibu priek§metu stan-
dartus un ikdienas situaciju skola.

ANO Bruntlandes
komisijas zinojums, Katru gadu notiek milzums vides izglitibas aktivitasu, kursu, tiek izdoti dazadi
1987. gads macibu materiali. Tomér vél joprojam ir daudz jadara, lai panaktu jatamas

izmainas cilvéku apzina. Sajas aktivitatés jaiesaista jaunas atbalstitaju grupas un
jadarbojas vel aktivak. Projekta ,Izglitiba parmainam” més balstamies uz holis-
tisku pieeju macibu procesa. Més ticam sadarbibai starp skolu un sabiedribu. Stu-
diju aplu metode ir nenovértéjama, lai apvienotu kolégus, un lai stundas parveérstos
“Pietiekosi visiem mizigi” par savdabigu macisanas, diskusiju, pieredzes apmainas ,laboratoriju”. Iesaistoties
studiju aplos, kolégi pievérsisies profesionalam dialogam par vinus intereséjosam
problémam. Més ceram, ka Jums $§1 macisanas liksies interesanta un efektiva!

Nezinams bérns

Gitte Jutvik, viena no projekta autorém
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STUDIJU APLU METODE 1

Populara pieauguso macibu metode - studiju apli — radusies Zviedrija un citas
Ziemelvalstis 19. gadsimta beigas. Sobrid $o metodi lieto ari citas Baltijas jiras
regiona valstis.

Studiju apli veido 6-12 dalibnieki. Sada grupa strada noteiktu laiku ar vienu tému
vai problému pasu izvirzita lidera vadiba. Galvena atskiriba no tradicionalajam

Y.

macibu metodém ir ta, ka macisanas notiek nevis “no augsas uz apaksu’, tas ir -
no skolotdja uz macamo, bet ir atkariga no visu dalibnieku mijiedarbibas. Studiju
apla darbs ir balstits uz to, ka dalibnieki pasi meklé vinus intereséjoso informaciju.
Dalibnieki regulari tiekas saskana ar vinu pasu sastadito macibu planu.

Sekmigai studiju apla norisei nepiecieSsama:
o dalibnieku pieredze un prasmes;
« studiju programma vai speciali sastadits macibu materials;

o vaditajs, kas vada studiju apla darbu.

Misu projekta més izjutam nepiecieSamibu ari péc konsultanta, kas atbalsta,
iedrosina un sniedz padomus studiju aplu dalibniekiem.

N
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KAPEC VAJADZETU
PIEDALITIES STUDIJU APLI?

Te bis dazi studiju aplu dalibnieku, kuri piedalijas projekta ,,Izglitiba parmainam’,
komentari.

Darbo$anas studiju apli stiprinaja skolas kolektivu. Skolotaji, kas
darbojas Puistolas skolas studiju apli izjuta gandarijumu par savu
darbu, jo sanéma kolégu atbalstu un labak iepazina viens otru. Vini
jutas iedvesmoti un gatavi iesaistities izglitibas ilgtspéjigai attistibai
ievieSana, jo viniem bija laiks visiem kopa par to padomat. Studiju ap-
lis ka metode vispiemérotaka ir cilvékiem, kas macas no diskusijam
un savstarpéjas pieredzes apmainas.

Tuuli Lahtinen no Puistolas skolas Somija.

Darbosanas studiju apli man deva daudz jaunu zinasanu un prasmju.
Biezi vien citas macibu situacijas neiznak uzreiz izmantot jaunas ide-
jas un tas paliek tikai uz papira. Darbojoties studiju apli, es varéju
uzreiz izmantot iegatas zinasanas. Loti nozimigs bija kolégu atbalsts
— daloties ar idejam un pieredzi, palidzot viens otram, més kluvam
par labaku komandu.

Daiga Kalnina no Rigas Dabaszinibu skolas Latvija.
Es aicinu Jas piedalities studiju apli, jo Jums bus loti daudz prieka,
darbojoties kopa! Laba, radosa un nepiespiesta atmosféra un milzum
daudz labu ideju no kolégiem!

Skaidrite Butane no Ogresgala pamatskolas Latvija.
Saja radosaja procesa tika raditas jaunas idejas! Bija jauki stradat kopa
ar kolégiem, kas ir pilni idejam un gatavi tas realizét dzive!
Tatjana Taletska no Kaliningradas regiona Isakovskas vidusskolas Krievija.
Es esmu skolotaja, tapéc man ir svarigi, ka mani skoléni dzivos savu
dzivi - vai vini bis pasivi skatitaji vai aktivi daritaji. Es domaju, ka
daliba studiju apli palidzéja gan man, gan maniem skoléniem klat
aktivakiem!

Svetlana Mudritska no Kaliningradas 50. vidusskolas Krievija.

Studiju aplis bija labs veids, ka dazadu priek§metu skolotajus iesaistit
kopiga projekta. Jaunajiem skolotajiem bija daudz labu ideju, kas

iedvesmoja citus studiju apla dalibniekus!

Hanna Miotke no Gdinas 31. pamatskolas Polija.
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STUDIJU APLU
PAMATPRINCIPI

Briviba un demokratija

Sis ir brivpratigas studijas. Dalibniekus neviens ,,nespiez” piedalities studiju apli.
Parasti taja, salidzindjuma ar stingri strukturéto skolas ikdienu, ir briva, nepie-
spiesta atmosféra. Loti nozimiga vieta studiju apli ir demokratijai.

IesaistiSanas un aktivitate

Studiju apli ikviens ir iesaistits un ikviens ir atbildigs par mérka sasniegsanu. Ik-
viens dalibnieks ir aktivs — vin§ meklé informaciju, dalas ar to, izmégina idejas un
veido materialus. Katrs ir aktivs visu laiku!

Planosana

Studiju apli ir planota macisanas. Dalibnieki pasi organizé savu macibu procesu
— grupa izvélas, pie kadas témas ta grib stradat, izvirza mérkus, izlemj par vélamo
rezultatu un izveido tiksanos planu.

Sadarbiba un atbalsts

Vispirms jau studiju apla dalibnieki izmanto viens otra pieredzi un kompetenci.
Tapéc labak, ja grupa iesaistas dazadu macibu priekSmetu skolotaji ar dazadu
pieredzi. Ne tikai skolotaji - ari citi skolas darbinieki un vecaki var piedalities
$ada studiju apli. Dalibnieki atbalsta viens otru. Ja kadam ir probléma, citi grupas
dalibnieki palidz to atrisinat.

Skolotaji no Puistolas skolas Somija noverteja iespéju kontaktéties ar
kolegiem netradicionalaveida un tadejadi sadraudzéties pamatskolas
un vidusskolas skolotajiem. Vini varéja ari daudz mdcities viens no
otra un radit kaut ko jaunu $ada sadarbiba. Skolotdji bija apmierinati,
jo studiju aplu metode deva viniem iespéju padomat par izglitibas
ilgtspejigai attistibai ieklausanu visu macibu priekSmetu satura, un
atbilstosu macibu planu korigesanu. Saja procesa tika ieklauta ari
vesture, étika, maksla un miuzika.
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KA DARBOTIES STUDIJU APLI?

o Apla dalibnieki tiekas vismaz 6 reizes noteikta laika perioda. Starp tik$anas rei-
zém viniem ir majas darbs - izméginat apgutas idejas ar skoléniem, sameklét
informaciju utt.

 Aplim palidz konsultants. Konsultants ir atbildigs par pirmas un pédéjas tiksa-
nas noorganizésanu. Vin$ palidz apla dalibniekiem izvirzit mérkus, izveidot
tiksanos planu, piedava dazadus materialus, ko var izmantot apla studijas,
vai, ja nepieciesams, palidz atrast attiecigas jomas ekspertu. Konsultants
ierosina macibu procesu, bet turpmak dalibnieki pasi izlemj, ka virzisies
vinu maci$anas. Konsultants var tikties ar apla dalibniekiem atkartoti,
palidzot ar jautdgjumiem un padomiem. Konsultants izvérté studiju apla darbu.

o Ikviens studiju apli ir atbildigs par darba paveiksanu un planota rezultata
sasniegsanu.

« Vienam no studiju apla dalibniekiem ir jauznemas lielaka atbildiba un jaklast
par apla vaditaju. Apla vaditajs ir atbildigs par tiksanos praktisko
organizé$anu, tikSanas reizu protokolésanu, grupas saliedésanu, kontaktiem ar
konsultantu.

« Katram dalibniekam ir pienakums apmeklét grupas tikSanas reizes, gatavot
norunatos majas darbus, sekot kopigi izveidotajam macibu planam.

o Pirmas tiksanas laika grupa izveélas tému, pie kuras stradat, nosprauz mérkus,
izlemj, kads bis grupas darba rezultats, izveido aptuvenu planu visam
maci$anas laikam un detalizétaku — nakamajai tikSanas reizei.

« Nakamajas tiksanas reizés dalibnieki seko izstradatajam macibu planam, sazi-
noties ar konsultantu péc katras tik§anas reizes. Ir loti svarigi ievérot izstradato
planu un terminus!

Ieteikumi studiju aplu macibu planam

Pirma tikSanas — 8 macibu stundas. Diskusijas par ilgtspéjigu attistibu (IA), izglitibu
Var tikt sadalita divas dalas (4+4 vai 2+6 stundas), ja ta ir | ilgtspéjigai attistibai (IIA) un par studiju aplu metodi.
izdevigak grupai un konsultantam. Macibu mérku izvirzisana. Témas vai problémas izvéle.

Macibu plana izveide, tikSanas laika un vietas izvéle,
pirma majas darba izvirzisana. Pienakumu sadale grupa,
iepazistinasana ar izvértéjuma formam.

Nakamas tiksanas Pamatstruktiira $adai tikSanas reizei varétu but $ada:
(vismaz 4 tik$anas * 3 stundas) « Sasveicinasanas, ievads.

« Kas noticis kops$ iepriekséjas tiksanas?

 Majas darbu rezultati.

o Darbs ar nodarbibas tému/diskusijas saskana ar
planu - jaunas idejas, metodes, kontakti.

» Apkopojums tiksanas reizei (pieméram, katrs pa-
saka, ko vins$ jaunu ir iemacijies).

o Vieno$anas par to, ko katrs dara lidz nakamajai
tikSanas reizei (majas darbs).

o Izlemj par nakamas tikSanas reizes laiku.

o Secinajumi un darba noslégums.

Patstavigais darbs - 4-5 majas darbi starp tikSanas reizém | Ideju izméginasana, informacijas mekléSana utt. -

(~ 2 stundas katrs) saskana ar iepriekséja tiksanas reizé izlemto.
Nosléguma tiksanas - 8 stundas Paveikta darba prezentacija
(vai divas reizes * 4 stundas) Diskusijas par izglitibas ilgtspéjigai attistibai iespéjam
skola. Izvértéjums.
Svinibas!
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STUDIJU APLI UN IZGLITIBA
ILGTSPEJIGAI ATTISTIBAI

Dazi iemesli, kapéc més izvéléjamies studiju aplus ka macibu metodi $aja
projekta:

- lai piedavatu skolotajiem metodi, kas lauj sadarboties daudz efektivak;

- lai ieklautu ilgtspéjigu attistibu visos macibu priek$metos;

- lai dalitos labaja un sliktaja pieredzé un rastu kolégu atbalstu;

- lai iedrosinatu skolotajus kopigi risinat problémas;

- lai motivétu skolotajus iesaistities izglitiba ilgtspéjigai attistibai, jo ir
iespéjams panakt izmainas!

Protams, daliba studiju apli nak par labu visai skolai un skolotajiem,
jo $1 macibu metode palidz uzlabot skolas darbibu un macisanas vei-
du. Kad Jus kopa ar grupu izvirzat mérkus savam darbam, tas motivé
Jas darit vairak, neka tikai piedalities tiksanas reizés.Tapéc skola
tikai iegist no studiju aplu metodes, jo skolotaji sasniedz augstakus
rezultatus neka piedaloties tada pasa ilguma skolotaju sanaksmés.

Tuuli Lahtinen no Puistolas skolas Somija

Ja Jas domajat par izglitibas ilgtspéjigai attistibai integrésanu Jasu skola, meés
iesakam iepazities ar $iem principiem!
Izglitiba ilgtspéjigai attistibai ir:
Orientéta uz izglitojamo — balstas uz macibu procesa dalibnieku pieredzi
un jautajumiem.
Orientéta uz procesiem — pievér$ uzmanibu sistémam, likumsakaribam.
Orientéta uz ricibu — attista ricibas kompetenci.

Orientéta uz vertésanu — veicina kritisko domasanu un savas nostajas
formulésanu.

Integréta — holistiska pieeja, ieklauj ekonomiskos, ekologiskos, socialos,
politiskos un kultaras aspektus.

Orientéta uz sabiedribu - iesaista katru realu problému apzinasana un
risinasana.

Veiksmiga izglitiba ilgtspéjigai attistibai ir atkariga no ta, ka tiek organizéts macibu
process: ka jis planojat macibas, vai jis izmantojat atbilstosas metodes un ka jas
vadat savus skolénus. Ta ka viens no izglitibas ilgtspéjigai attistibai mérkiem ir
palidzét skolénam klat par aktivu pilsoni, ir loti labi sakt maci$anos ar vietéjam
problémam - tam, kas ir svarigas Jums un tuvakai sabiedribai. Pieméram:

« Transporta risinajumi musu pilséta.

« Vai mums nepiecieSamas mencas Baltijas jara?

« Skolénu iespéjas gt pieredzi daba.

« llgtspéjiga skolas teritorija pilséta.

 Kur$ ir atbildigs par toksisko atkritumu noklasanu rengés, ronos un

mana kermeni?
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Ieteikumi izglitibas ilgtspéjigai attistibai ieklausanai studiju apli:

o Meginiet iesaistit vismaz piecu macibu prieksmetu skolotajus.

« Nav vienas pareizas atbildes, probléma var tikt risinata dazados veidos,
bet skoléniem japamato sava riciba, bet problému risinasanas
procesam jabut izplanotam un atbilstosi realizétam.

o Macibas jaiesaista reali pieméri un cilveki un tam jaietver ekonomiskais,
ekologiskais un socialais aspekts.

Jautajumi, kas var palidzét organizet Jasu darbu:

1. Kasir janoskaidro par minéto tému?
Ka $aja téma var integrét dazadus macibu priek§metus?
Kadas zinasanas Jus gribat, lai skoléni apgist?

Kadas prasmes Jus vélaties skolénos attistit?

ook »

Kadu attieksmi un ricibas kompetences Jus vélaties skolénos attistit ?

Neaizmirstiet arl par problémas lokalajiem un globalajiem aspektiem!

1. piemérs MENCAS KALININGRADA

Kaliningradas apgabala loti nozimigas ir zvejnieciba un zivju parstrade. Laudis vél labi atceras lielos lomus un augsto
zivju kvalitati pagatné. Gan tagad, gan vésturiski zvejnieciba un zivju parstrade ir devusi iztikas lidzeklus un veseligu
un kvalitativu uzturu lielam skaitam cilvéku. Tomér pédéjos gados juras biologi ir izplatijusi satraucosu informaciju -
zivju (jo ipasi mencu) daudzums un izmérs Baltijasjara samazinas.

Skolotaju komanda no Kaliningradas 31. vidusskolas Krievija izmantoja mencu problému sava studiju apla uzsaksanai.
Tika noformuléta $ada téma ,,Mencu zvejnieciba un parstrade - ilgtspéjigai attistibai Baltija”

Izglitibas process tika balstits uz problemu un konfliktsituaciju apzinasanu zivju ieguves un parstrades jautajumos.
Tika iesaistiti biologijas, geografijas, socialo zinatnu, krievu literatiiras un anglu valodas skolotaji. Skoléni izpétija
mencu biologiju, dzives apstaklus, tirgus parametrus (vésturi, zvejas panémienus, nozvejas dinamiku, kvotas, parstradi
— apjomus, tehnologijas, produkcijas veidus, profesijas,), folkloru un literataru. Skoléni pétija dazadu lauzu grupu in-
tereses, nodefinéja Baltijas mencu populacijas ilgtspéjigas attistibas pamatnosacijumus.

2. piemérs DABISKAS VEGETARAS KULINARIJAS KURSS

Kipyli studiju aplis no Somijas izstradaja izglitibas ilgtspéjigai attistibai planu visai skolai.Vini atrada praktisku veidu
ka sadarboties pamatskolai un vidusskolai: izstradaja savdabigu sistému, ka jaunako klasu skoléni varéja iet un apgut
biologiju, kimiju un majturibu pie vidusskolas specialistiem.

Tapat studiju aplis noorganizéja vegetaras kulinarijas kursus skolotajiem un vecakiem, kas §is zinasanas izmantoja
majturibas stundas, un priecajas par lieliskajiem produktiem no skolas darza. Kdpyld skolai ir pasai savs darzs, kas ir
loti nozimigs skolas identitatei un ideologijai. Tapéc dalibnieki bija loti apmierinati, ka vini spéjusi nostiprinat darza
un dabiskas lauksaimniecibas lomu skolas dzivé un skolénu un vecaku vidia.

3. piemérs KOPIGA DZIVOSANA DROSA UN KOMFORTABLA VIDE

Somijas skolotaji Latokartano skola izvéléjas $o tému, jo vini gribéja uzsveért vietéjas sabiedribas nozimi skolas dzivé
(vinu skolas éka atrodas ari pirmsskolas izglitibas iestade) un koncentréties uz ilgtspéjibas socialo aspektu. Studiju
apla darbibas laika skola planoja divus pasakumus visai skolai, kas tika realizéti pavasari. Skoléni, vecaki un skoléni
rakstija atskaites un avizu rakstus, kas tika publicéti skolas avizé macibu gada beigas. Siizdevuma téma bija ilgtspéjiga
dzivosana Latokartano.
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NAKOTNE B

Pirms studiju aplis ir beidzies, ir laiks pardomat - kurp doties talak? Ko meés
vélamies darit? Organizét nakamo studiju apli? Ar tiem padiem vai ar citiem
dalibniekiem? Sniegt So pieredzi kolégiem? Izméginat metodi darba ar skoléniem?
Tesaistit citas skolas?

Ir vairakas iespéjas un, cerams, ka Jas atradisiet piemérotako, lai turpinatu So
aizraujoso darbu!

Projektu “Izglitiba parmainam® Latvija koordinéja Bérnu Vides skola. Projekta piedalijas Kandavas internatskola,
Sémes pamatskola, Ogresgala pamatskola, Slokas pamatskola un Rigas Dabaszinibu skola.Vél pirms tam studiju aplu
metodi izméginaja ari Dzikstes, Jaunpils vidusskolas un Pares pamatskola. Projektam atbalstu sniedza Tukuma ra-
jona Izglitibas parvaldes Talakizglitibas centrs, Daugavpils Universitate, Valsts jaunatnes iniciativu centrs.

Ja vélaties organizét studiju apli ari sava skola vai intere$u izglitibas iestadé, sazinieties ar Bérnu Vides skolu pa talruni
67204525 vai e-pastu bvs@parks.lv. Majas lapa interneta www.bvs.parks.lv.

Bérnu Vides skola (BVYS) ir sabiedriska organizacija videi un izglitibai. Bérnu Vides skolas darbiba vérsta uz izglitibas
sistémas pilnveidoganu. So mérki BVS isteno, sekméjot vides izglitibas ieklausanu skola.

Izmantota literatura:
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